
 

2025 年度 フィジカルフィットネス C ライセンスコーチ養成講習会 埼玉 FA 開催要項 

1. 目的 

フィジカルフィットネストレーニングを計画および実行する際のベースとなる基礎的な知識を会得し、フィジカルフィットネスに関して

選手に指導できる人材を養成すること。 

2. 主催・主管 

主催：公益財団法人 日本サッカー協会［JFA］  

主管：公益財団法人 埼玉県サッカー協会［SFA］ 

3. 取得資格 

本講習会の指定科目を履修し、所定の資格検定試験に合格した者は、フィジカルフィットネス C ライセンスコーチを付与する。 

4. 日程・会場 ＜集合・受付時間は、開始時間の 30 分前とします＞ 

日程：2025 年 12 月 19 日（金）～2025 年 12 月 22 日（月） ※通い型になります 

■初日/受付 09：30～18：00 ■２・３日目 09：00～17：00 ■最終日 9：00～15：00 

会場：SFA フットボールセンター（埼玉県加須市騎西 598-1） ※駐車場あり 

5. 受講資格 

有効な JFA C ライセンス以上のコーチライセンスを保有していること。 

6. 募集人数 

24 名   注）先着順ではありません。（埼玉県サッカー協会 技術委員会による選考） 

7. 講習内容  

講義 6 コマ/実技 4 コマ/指導実践 4 コマ/筆記試験 1 コマ/その他（振り返り） 

※受講の際は、PC またはタブレット持参を推奨しております。 

  ※講習会は各種試験を含めて全て日本語で行います。 

8. 受講料 

55,000 円（税込） 

※別途、指定教材の購入があります。受講可否の連絡と併せてご案内いたします。 

※会場までの交通費や食費等は各自負担となります。 

（宿泊を要する方はご自身で手配をお願いいたします。SFA では宿泊先の斡旋などはいたしません。） 

※いかなる理由においても一度お支払いいただいた受講料は返金はできません。予めご了承ください。 

 

 



 

9. 申込方法  

    KICKOFF サイトに JFA ID でログイン後、ページ左側のメニューより、「指導者」→「講習会研修会申込み」画面に進み、 

以下の検索項目を設定して検索し、該当する『２０２５年度フィジカルフィットネスＣ級コーチ養成講習会 埼玉ＦＡコース

＠ＳＦＡフットボールセンター』にお申込みください。 

 

技能区分 主催協会 講習会・研修会区分 

サッカー指導者 埼玉県サッカー協会 その他研修会 

10.  申込期間 

    10 月 10 日（金）～11 月 20 日（木） （期日まで申し込みを完了してください） 

11.  受講可否の連絡 ＜11 月 27 日（木）までにお知らせします＞ 

【受講決定の場合】 KICKOFF ログイン後に表示される『あなたへのメッセージ』で通知し、受講案内をいたします。 

             併せて、登録したメールアドレスへご連絡いたします。 

【受講不可の場合】 「キャンセルになりました」というお知らせが、登録したメールアドレスおよび KICKOFF ログイン後に表示され

る『あなたへのメッセージ』に、KICKOFF のシステムより自動的に送信されます。予めご了承ください。 

12.  受講料のお支払い ＜12 月４日までに支払手続きをしてください＞ 

受講決定後、KICKOFF のシステム上で支払手続き・お支払いをお願いいたします。支払方法・支払い手続日によって支払日

が異なりますので、必ず支払期日までにお支払いください。 

KICKOFF での入金確認後、受講確定となります。 

【12月４日に支払手続き完了の場合・・・クレジット払いは即日決済、コンビニ・ペイジー払いは12月11日が支払期限】 

※支払期限が過ぎてしまった場合やお支払いが完了していない場合は、「キャンセル」となり受講できません。 

※支払方法を選択していない場合、お支払いができませんのでご注意ください。 

※お支払い時の手数料等は、各自でご負担ください。 

 

13.  受講決定後の教本購入 

「11.受講可否の連絡」での受講決定通知・メールを受け取りましたら、事前購入が必要な教本を各自お買い求めください。 

購入方法は、受講決定通知・メールに記載いたします。 

       ・ゲーム形式で鍛えるサッカーの体力トレーニング          1,760 円 

       ・パフォーマンス向上に役立つサッカー選手の体力測定と評価   2,420 円 

       ・スポーツコーチのためのトレーニング生理学             2,750 円 

     ※ご購入からお手元に届くまで、お時間を要する場合があります。 

 

 

 

 

 

 



 

14. その他 

① 本講習会の申し込みは先着順ではございません。 

 「9.申込方法」から「12.受講料のお支払い」をご確認ください。 

   ② 筆記用具および運動用具は各自ご持参ください。（PC またはタブレット持参を推奨） 

③ 受講の際は実技がありますのでコンディションを整えた上で、指導者として節度ある態度にて受講してください。 

実技時はけが防止のため、長ズボンの着用もしくはロングソックスを着用してください。 

   ④ 埼玉県サッカー協会では傷害保険をかけておりません。各自の責任において加入してください。 

⑤ やむを得ない事情により欠席・キャンセルする場合は、必ず sfa.coachedu@gmail.com まで連絡してください。 

   ⑥ 申し込み後、他の講習会・研修会への変更はできません。 

   ⑦ 会場への直接の問い合わせは絶対におやめください。 

⑧ 受講決定前にご自身で申し込みを取り消した場合、取り消し後に KICKOFF のシステムより「キャンセルになりました」という

お知らせが、登録したメールアドレスに、および KICKOFF ログイン後に表示される『あなたへのメッセージ』に自動的に送信

されます。予めご了承ください。 

⑨ お申込み以降のご案内はメールにて行うため、必ず有効なメールアドレスを KICKOFF にご登録ください。万が一、異なった 

アドレスを登録し、JFA からのメールが届かない場合も一切の責任は負いかねますので、予めご了承ください。 

⑩ 怪我や体調不良・疾病等により講習会に参加することが難しい場合（感染症の感染防止目的の場合を含む）や、全て

の実技・実践をこなせない状況でお越しの場合は、受講をお断りしたり控えていただく場合があります。当該怪我や体調不

良・疾病等の発生が SFA の責に帰すべき事由によらない場合は、受講料の返金はいたしせんのでご了承ください。 

   ⑪ SFA の責において講習会の変更・中止が生じた場合も、受講生のかかる交通費キャンセル料等は一切負担いたしません。 

⑫ 開催日程・会場、開催方式等は現時点での予定です。今後の状況により変更になる可能性がありますのでご了承ください。

受講が決定された方には、改めて全日程および開催詳細をご案内いたします。 

15.  お問い合わせ 

【講習会に関するお問い合わせ】 

（公財）埼玉県サッカー協会 事務局   メール ： sfa-coachedu＠saitamafa.or.jp  

℡ ： 048－834－2002（平日 10：00～15：00） 

【KICKOFF の操作方法、費用の支払方法等に関する問い合わせ】 

JFA 登録サービスデスク   ℡：050-2018-1990（平日 10：00～18：00） 


