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埼玉県サッカーコーチアカデミー2019 の参加者の募集について 

 

 

(公財）埼玉県サッカー協会技術委員会   

 

 

 

１ 目的  埼玉県では、若い指導者が増え、指導力を高める研修の機会を求
めている指導者が少なくありません。また、中堅の指導者の中にも、

さらに指導力の向上に努めようとする指導者も多くいます。そこで、
技術委員会では、浦和レッドダイヤモンズや大宮アルディージャの
協力を得て、年間を通して定期的に指導者講習会を実施し、県内指
導者の資質向上を期すことを目的に、コーチアカデミーを開催しま
す。 

 

２ 主催  （公財）埼玉県サッカー協会 

            

３ 主管 （公財）埼玉県サッカー協会技術委員会 

 

４ 協力  浦和レッドダイヤモンズ、大宮アルディージャ 

 

５ 期間     2019 年７月～2019 年９月 

        実施回数は、最低５回以上は計画 

土曜日の午後、ナイターを予定 

第１回   ７月１３日（土）時間 １８：００～２０：００ 

テーマ 講義「RUSSIA 2018 TSG」 
講師  浦和レッズ 土橋 正樹氏 

場所  プラザウエスト視聴覚室 

第２回   ９月 ７日（土）時間 １８：００～２０：００ 

テーマ 実技「攻撃(崩し)」「守備(意図的にボールを奪う)」 

講師  浦和レッズ 土橋 正樹氏 

場所  レッズランド 

第３回   ９月１５日（日）時間 １５：００～２１：００   

テーマ ナショナルトレセンの落とし込み 

講師  浦和レッズ 土橋 正樹氏 

場所  SFA フットボールセンター 

第４回   ９月２１日（土）時間 １９：００～２１：００ 

テーマ 育成年代のコンディショニング（フィジカルパフォーマンス向
上の為に）」 

講師  大宮アルディージャ     岡本 隆吾氏 

関戸 健一氏 

窪田  哲志氏 

場所  プラザウエスト視聴覚室 
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第５回   ９月２８日（土）時間 １９：００～２１：００   

テーマ  育成年代のコンディショニング（フィジカルパフォーマンス向
上の為に）」 

講師  大宮アルディージャ     岡本 隆吾氏 

関戸 健一氏 

窪田  哲志氏 

場所  大宮アルディージャ志木グランド 

 

※時間、場所は変更になる場合があります。 

 
６ 参加資格 

     ・県内指導者（種別やライセンスは問いません） 

・なるべく全日程に参加できる者（特別の事情がある場合は除く） 

           

 

７ 内容    ・指導実践、実技 

            ・浦和レッドダイヤモンズ、大宮アルディージャの育成方針の 
        レクチャー 

            ・その他 

 

８ 講師      ナショナルトレセンコーチ   

       浦和レッドダイヤモンズ   土橋 正樹氏 

       大宮アルディージャ     岡本 隆吾氏 

関戸 健一氏 

窪田  哲志氏 

              埼玉県サッカー協会技術委員 

 

９ 参加費  各回 1,000 円 

会場費、資料代、講師交通費など 

 

10 申し込み 

メールで、「埼玉県サッカーコーチアカデミーに参加」と書き、   

氏名、所属、携帯電話番号、ＰＣアドレスを明記して送信して下さい。 

締め切り ６月２１日（金）  

申込先メールアドレス  yama-dreams@wit.ocn.ne.jp 

 

  

問い合わせ先 

  （公財）埼玉県サッカー協会技術委員会コーチアカデミー担当 

           越谷市立千間台中学校   山﨑 勉 

                  yama-dreams@wit.ocn.ne.jp         
      携帯電話  ０９０－８８５８－０９４０ 
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